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淺淡本澳智障人士家庭的現況、困難與挑戰： 

  澳門弱智人士家長協進會（以下簡稱：家協會）由一群智障者家長自發性地

組織起來的非牟利社會服務團體，會員希望能夠秉承自助及互助精神、互相支持

鼓勵，目的是為了引起社會的關注，為智障人士爭取學習的機會及合理的權益。 

 本會會員數目共 1235 個家庭，智障人士總數為 1285；而面臨雙重老化的家庭

接近 300 個家庭。（數據截至 2016 年 12 月 31 日止）家協會一直都關注智障人士

的身體機能衰退情況較快，而照顧者的壓力也很大。所以早於 2013 已開始推動

了有關智障人士面對雙重老化現象的系列活動，而康樂中心更成立了由社工帶領

家長進行的行動小組－「智耆部落」。隨著時間的增加，面臨雙重老化的家庭案

例也增多，「智耆部落」的發展亦漸趨成熟，並於 2016 年登記為合法社團。 

  在推動的過程中，我們使更多的隱蔽家長得到支持及鼓勵，甚至願意重新走出

來，但是在協助的路程上仍遇到不少困難、包括有自身限制及社區資源的不足等，

重新檢視探討資源分配是必不可小的環節，期望在未來能更有效的推動雙重老化

家庭服務，促進社會共融氣氛。 

   


